KOMUNIKAT ORGANIZACYJINY
»Liga Miast” Kolobrzeg 5.12.2009 r.

. Data zawodow: 5.12.2009 r.

Miejsce: Basen MOSIR ul. Lopuskiego 38; 78-100 Kotobrzeg

Organizatorzy:
e Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Kolobrzegu
e Miejski Klub Ptywacki DEPKA Kolobrzeg
e Zachodniopomorski Okregowy Zwiazek Plywacki we wspotpracy
z Urzedem Marszatkowskim

. Dane techniczne plywalni:

o dhugos¢ ptywalni 25 m,
e ilos¢ tordéw 6,

e temperatura wody 27°C.

Uczestnictwo:

W zmaganiach maja prawo startu zawodniczki i zawodnicy z rocznikéw 2000,
1999 z woj. zachodniopomorskiego Uczniowie szkoty podstawowej z klas III 1
IV ( dziewczeta i chtopcy ). Punktacja — od 1-8 miejsca wg klucza —za 1 m
9pkt, za2 m 7pkt, za 3m 6pkt, za 4m 5pkt, za5m 4pkt, za 6m 3pkt, za7m 2pkt, za
8m 1pkt. Sztafety punktowane podwojnie. Sktad sztafety musi sktadac si¢ z 3
dziewczat i 3 chtopcow .W kazdej konkurencji moze startowaé po 5-Ciu
zawodnikow z kazdego miasta. Osobna punktacja w kazdej kategorii wiekowe;j
oraz dziewczat i chtopcow . Klasyfikacja na podstawie sumy punktéw w
rocznym cyklu zawodow. Dopuszcza si¢ do startu zawodnikéw mtodszych .
Zawodnik ma prawo startu w dwoch konkurencjach plus sztafeta. Moze
startowac tylko w jednej kategorii wiekowe;.

Nagrody:

Medale za miejsca 1-3 dyplomy za miejsca 1-6 w kazdej konkurencji wiekowe;.
Wyrdznienia dla nauczycieli /trenerow/ trzech najlepszych miast. Puchary dla
zwycigskich miast. Nagrody beda przyznawane w cyklu rocznym.

. Zgloszenie do zawodow:
Termin zgtoszen uptywa dnia 1 grudnia 2009
Powinno by¢ wykonane w programie Splash ( do pobrania ze strony
http://www.zozp.pl lub www.depka.com.pl ) lub zawiera¢ alfabetyczna liste
zawodnikéw z danymi: lp., nazwisko i imig, rok ur., konkurencja, czas.
Zgloszenia nalezy przesta¢ na adres:

e Kkaroltorcz@o2.pl



http://www.zozp.pl/
http://www.depka.com.pl/
mailto:karoltorcz@o2.pl

8. Zasady finansowania:
Koszty organizacyjne ponosi organizator. koszty uczestnictwa pokrywaja kluby;
Miasta lub Kluby ktore beda startowaty w zawodach z poza wojewodztwa
Zachodniopomorskiego wnosza optate startowa 5 zt od zawodnika.

9. Program zawodow:
e 9:00 - rozgrzewka
e 9:50 - defilada i otwarcie zawodow
e 10:00 — start do pierwszej konkurencji

CoNoO~wWNE

50m st. mot. dz. chl. klasa IV

50m st. grzb. dz.chl. klasa Il

100m st. grzb. dz. chl. klasa IV

50m st. klas. dz.chl. klasa Il

100m st. klas. dz. chl. Kklasa IV

50m st. dow. dz.chl. Kklasa Ill

100m st. dow. dz. chl. klasa IV

6 x 50m stylem dowolnym /sztafeta mieszana/
6x 50m stylem dowolnym /sztafeta mieszana/

10. Uwagi koncowe:
Istnieje mozliwos¢ rezerwacji obiadow w Restauracji na basenie lub stolowce
internatu. Zainteresowanych prosimy o kontakt pod nr Tel. 694-161-255
z panem Karolem Torcz lub mail: karoltorcz@o2.pl



mailto:karoltorcz@o2.pl

