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ZIMOWY OBÓZ PŁYWACKI I NARCIARSKI 
ZAKOPANE 2010 

1. ORGANIZATOR 
Miejski Klub Pływacki DEPKA Kołobrzeg, tel: 694-161-255 
ul. Łopuskiego 38; 78-100 Kołobrzeg 
2. ZAKWATEROWANIE 
Ośrodek Wypoczynkowy ZENPOL zlokalizowany w centrum około 200 metrów od Krupówek, obiekt 
ogrodzony, ul. Grunwaldzka 10 
3. TERMIN 
31  styczeń – 8 luty 2010 r. 
Autokar wyjeżdża w dniu 31 stycznia (niedziela) z parkingu przy MOSiR ul. Łopuskiego 38 o godz. 18:00.  
Przyjazd 8 lutego (poniedzialek) na parking przy MOSiR ul. Łopuskiego 38 około godz. 10:00. 
4. KADRA INSTRUKTORSKA 
Karol Torcz – Kierownik Obozu, Instruktor Pływania, Ratownik WOPR 
Marzanna Ziomek – Wychowawca, Instruktor Pływania, nauczyciel j. niemieckiego 
Joanna Włodarczyk – Wychowawca, Instruktor Pływania i Fitness 
+ ewentualnie jedna osoba w zależności od ilości uczestników 
5. ZAJĘCIA PROGRAMOWE 
Zajęcia na basenie COS(nowo wyremontowanym), Narty około 24 h jazdy przez cały obóz, ćwiczenia 
ogólnorozwojowe, aktywny wypoczynek na świeżym powietrzu, podstawy pierwszej pomocy i ratownictwa, 
wycieczka, rekreacja, j. niemiecki w formie zabawowej. 
Szczegółowy program będzie dostępny na stronie www.depka.com.pl  
6. KOSZTY UCZESTNICTWA 
Koszt obozu wynosi 1200 zł + 450 zł (narty, karnet, instruktor). W tym zakwaterowanie, wyżywienie, przejazd 
autokarem, basen, sala treningowa, narty z instruktorem, karnet na wyciągi, koszty dydaktyczne, ubezpieczenie. 
Zniżki: 50 zł osoby uczęszczające na Szkółkę i do Klubu, 30 zł rodzeństwo, narty własne 120 zł. 
7. WARUNKI UCZESTNICTWA I UCZESTNICY 
Oddanie lub nadesłanie wypełnionej karty zgłoszenia (u organizatora) oraz opłacenie (bezzwrotnego) zadatku  
w wysokości 300zł. Resztę kwoty należy wpłacić do 14 dni przed Obozem. W przypadku rezygnacji z obozu  
po wpłaceniu całości kwoty, sprawa będzie załatwiana indywidualnie z organizatorem. 
Uczestnikami obozu mogą być osoby w wieku od 8 do 15 lat nie tylko potrafiące pływać. 
Możliwość uczestnictwa rodziców koszt 1000 zł (noclegi, wyżywienie i dojazd). 
 

Wpłatę należy dokonać: Bezpośrednio do organizatora: Karol Torcz,  
lub na konto klubowe: PEKAO S.A. O/Kołobrzeg 88 1240 6508 1111 0010 1777 4807 

 
Uczestnicy powinni zabrać ze sobą dowód tożsamości, legitymację szkolną, numer PESEL, dowód osobisty 

Osoby indywidualne mogą ubiegać się o dofinansowanie z Funduszu Socjalnego Zakładu pracy 
rodziców/opiekunów. 

 
 
ILOŚĆ MIEJSC OGRANICZONA!!! 
SERDECZNIE ZAPRASZAMY!!! 
 

 V-ce Prezes MKP      Prezes MKP 
Adrianna Bręgoszewska-Szyszko     Karol Torcz 


